RIVAGES EN FEU

SAINT-JEAN-DU-DOIGT / PLOUGASNOU / LANMEUR
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Enquétes, contes, rencontres, balades, images : un week-end pour croiser nos regards
et nos imaginaires autour de I’histoire et des transformations de nos paysages.
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- @norahzul

Programme détaillé
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VENDREDI 28 JUIN

# 14h30-17h :[fil rouge : enquéte col- # 20h30 : Soirée de lancement Chez
lective T Mystéres de la thalassomancie : Loic a Kermouster

a la recherche des devins de Plougasnou 1° Présentation du week-end

(cf. présentation détaillée page 4). Ré- 2° Carte blanche a Bobine en bourg.
férent : Martin Mongin ; RDV : église Bobine en Bourg est un média local,
de Plougasnou © ; Equipement : car- coordonné par I'association PED, cher-
net. chant a mettre en valeur les habitant-e-s



et le territoire de Plougasnou par la
réalisation de films documentaires.
Aprés une présentation du collectif,
deux films seront diffusés, dont un por-

trait de Jean-Yves Quéméneur (Force 5).
Intervenants : Yann Lever & Christian
Millet ; Lieu: bar Chez Loic, Ker-
mouster, a Plougasnou)
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# 8h-9h30 : Promenade sensible, corps
et carte (I. Entrer dans le paysage)
Exploration corporelle en deux temps
pour une approche sensible du paysage,
dans I’idée d’élaborer une cartographie
imaginaire et un témoignage poétique.
Sortie sur réservation au 06 74 54 64
26. Intervenant-e-s : Oriane Germser
& Olivier Depoix ; RDV : parking du
port du Diben © ; Equipement : prévoir
de bonnes chaussures.

# 10h-14h : Marche pour I’écologie
entre Térénez et le Dourduff-en-mer

Lassociation Force S et Jean-Yves Qué-
méneur proposent une marche com-
mentée entre Térénez et le Dourduff-
en-mer. Il y sera question de Pextraction
de sable coquillier, notamment sur le
gisement des Duons, en baie de Morlaix,
par le groupe Rouiller, et de I’éventuel
renouvellement d’autorisation en 2026 ;
mais également des déchets de plastique
présents tout le long de cette cote. In-
tervenant : Jean-Yves Quéméneur
(Force 5) ; RDV : parking du port de
Térénez @ ; Equipement : prévoir de
bonnes chaussures et un pique-nique.

# 15h-18h : Regards sur ’estran

Guidé par un naturaliste, descendre la
plage avec la marée, voir ce qu’elle dé-
couvre, toucher, sentir et goliter ses
merveilles. Comme une errance poétique,
approcher cette zone de balancement
des marées qui se voile et se dévoile.

Au travers de sa richesse, de sa diversité,
la plage est peuplée de coquillages,
algues, crustacés, créatures monstrueuses
et roches. Que nous racontera-t-elle ?
Intervenant : Pierre-Yves Andrieux ;
Equipement : bottes, vétements adaptés,
jumelles et loupe si envie vous en dit ;
RDV : plage de Plougasnou-Saint-Jean
(coté Saint-Jean)

# 15h-18h :[fil rouge : enquéte collec-
tive I1] Mysteres de la thalassomancie :
a la recherche des devins de Plougasnou
(cf. présentation détaillée page 4). In-
tervenant : Martin Mongin ; Equipe-
ment : appareils de divination divers et
variés ; RDV : parking du « Primel
café », a la pointe de Primel

# A partir de 19h30 : soirée « Trésors
et mystéres » a la Maison de la mer

1° 19h30 : Apéritif et amuse-bouches
de la mer a prix libre, suivis d’un buffet
en mode auberge espagnole ;

2° 20h30 : Retours sur notre enquéte
consacrée a la thalassomancie ;

3° 21h : Conférence-diapo : Trésors et
chiméres des grottes marines (Plou-
gasnou, Saint-Jean-du-Doigt, Guimaéc).
Entre Plougasnou et Guimaéc, la cote
est constellée de grottes marines, ac-
cessibles a marée basse, parfois au prix
de longues marches dans les rochers.
Certaines sont connues de tous, d’autres,
pourtant spectaculaires, ignorées. Toutes
sont auréolées de mystere, du fait des



légendes qui les mettent en scéne et des
trésors qui y sommeillent. A 'occasion
de cette conférence, Martin Mongin
(spéléologue, membre de I'Institut de
géographie imaginaire) en donnera un
apercu général et particulier, tout en

évoquant celles de Crozon et du Cap
Fréhel. Lieu : Maison de la mer, au Di-
ben © ; Commodités : parking aprés
I’hotel-restaurant I’ Abbesse-Au temps
des voiles (au niveau des containers) ;
food-truck Pap’Oyo a proximité.
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# 8h30-10h : Promenade sensible, corps
et carte (II. Elaborer dans le paysage)
Exploration corporelle en deux temps
pour une approche sensible du paysage,
dans I’idée d’élaborer une cartographie
imaginaire et/ou un témoignage poé-
tique. Sortie sur réservation au 06 74
54 64 26. Intervenant-e-s : Oriane
Germser & Olivier Depoix ; RDV :par-
king du port du Diben © ; Equipement :
prévoir de bonnes chaussures.

# 10h30-12h30 : Balade autour de la
toponymie de la pointe de Primel.

En compagnie d’un amoureux des lieux
et en nous intéressant a leurs noms en
breton, nous partirons a la (re)décou-
verte des rochers de Primel et des his-
toires qu’ils nous racontent. Intervenant :
Jean Roualec-Quéré ; RDV : parking
du Primel café

# 12h30 : Pique-nique. RDV : grande
prairie de Primel (a coté de ’entrée du
camping)

# 14h30-17h : Entre géologie et paréi-
dolie : dessiner les rochers de Primel.
Dans le prolongement de la sortie to-
ponymie du matin, et au gré d’une
dérive sur les chemins de Primel, les
participant-e-s seront invité-e's a y des-
siner les rochers de leur choix, afin de
faire ressortir les visages, les formes
et/ ou les créatures qui s’y dissimulent.

Les productions de I’apres-midi seront
présentées a I’occasion du gofiter de
cloture. Intervenant-e-s : Elsa Amsallem
et Martin Mongin ; RDV : parking
du Primel café ©; Equipement : ma-
tériel de dessin et/ou peinture.

# 14h30-17h : A la rencontre des
pierres du canton

Cette sortie sera consacrée a la dé-
couverte des différentes roches utilisées
dans I’architecture trégoroise (pierre
de Locquirec, granite de Lanmeur,
gabbro de Primel). Elle comprendra
une visite guidée de la collection géo-
logique « Des pierres et des homme»
de la Maison du patrimoine de Lan-
meur et, dans un second temps, la dé-
couverte in situ d’une carriére ancienne
de Plougasnou. Intervenant : Christian
Millet ; RDV : Maison du patrimoine,
11 rue de Kernitron a Lanmeur

# 17h : Goiter de cloture conté (auberge
espagnole). En compagnie de Catherine
Postic, qui nous contera quelques contes
et légendes de nos contrées, nous re-
viendrons collectivement sur les diffé-
rent-ers moments et productions du
week-end. Intervenante : Catherine Pos-
tic ; RDV : grande prairie de Primel (a
coté de I’entrée du camping) ©. [En
cas de pluie, plan B au local de PED,
17 rue Frangois Charles, Plougasnou.]



Mystéres de la thalassomancie : a la recherche des devins de Plougasnou (une enquéte collective
proposée par I'IGI). On raconte que, a la fin du xvir siécle, devins et augures fréquentaient la pointe
de Primel, ou ils prédisaient Iavenir en observant la surface de la mer et les formes des vagues
mourant sur le rivage (cf. P. Sébillot et J. Cambry). Cette pratique, nommée « thalassomancie »,
semble étre une spécificité locale puisque toutes les sources y faisant allusion renvoient a la
commune de Plougasnou. Probléeme : a ’exception de son existence, aucune information précise
n'est arrivée jusqu’a nous a son sujet. Nous souhaitons donc lancer une enquéte au long cours, que
ce soit dans les archives (bibliotheque, collections privées) ou in situ (plage et pointe de Primel). Les
résultats de ces recherches décisives seront présentées le samedi soir en premiére partie de soirée.
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# Pique-niques et golters se font sur le principe de ’auberge espagnole.
# Merci de respecter les horaires de rendez-vous.

# Chez Loic : 29, rue de Saint Sébastien, Kermouster, 29630 Plougasnou
# Maison de la mer : 1, rue de I’Abbesse, 29630 Le Diben

# Plus d’infos : rivagesenfeu@riseup.net ou 06 32 36 54 86 (Martin)

dir. Guimaéc

dir. Lanmeur

L
>

Rivages en feu est une
initiative collective.
Ont notamment pris
part a Porganisation
de ce week-end : le
FIL, Projets, échange
et développement
(PED) [projets-
echanges-developpe-
Kermouster ment.net/site] et
I'Institut de géogra-

O phie imaginaire (IGI)
de Plougasnou/Saint-
Jean-du-Doigt
[igi.toile-libre.org].
Carte : Oriane &

Plouézoc’h Martin. Merci a Nat
O pour lillustration.

Térénez

Le Dourduff-en-mer Y dir. Morlaix



